
 

                             Защитная маска своими руками 
 

 

 

 
Эта маска отлично подходит для использования против загрязнений в воздухе и против аллергии. 
Конструкция маски позволяет вставить внутрь фильтрующий элемент на ваше усмотрение. Также она 
значительно сокращает распространение вирусов воздушно-капельным путем.  

 
Пожалуйста, обратите внимание, что маска не защитит человека от заражения, цель - остановить 

распространение капель, что снизит риск распространение вируса. Пожалуйста, строго следуйте всем 

рекомендациям медицинских организаций, чтобы защитить свое здоровье и здоровье других людей. 

 

 

 

 



 

Необходимые материалы: 
Хлопковый материал – 2 шт x (18 x 25см) , 1шт x (17 x 18см)  
Шаблоны (A и B) 

 
 
 

Инструкции: 
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Готово! 
 



 


