Réalisez votre propre masque de protection en tissu
— Créé par Niki

Ce masque de protection est idéal a utiliser comme masque anti-pollution et anti- allergene.
Il vous permet d'insérer un filtre selon vos propres besoins.

Dans le cadre du virus COVID-19, ce masque réduit I'expulsion ou la réception des
gouttelettes respiratoires.

IMPORTANT : Veuillez noter que ce masque ne protégera pas une personne contre la
contamination au virus COVID-19, le but est d'éviter au maximum I’expulsion ou la réception
des gouttelettes respiratoires. Veuillez suivre strictement toutes les recommandations des
Organisations de Santé pour adopter les bons gestes « barrieres » pour protéger votre santé
et les autres personnes.



Matériel nécessaire
Tissu coton — 2 pcs x (18 x 25 cm), 1 pcs (17 x 18 cm)
Patrons (A & B)

- Pour le fichier ScanNCut, téléchargez ici

- Pour le patron PDF, téléchargez ici

Instructions:
1.



https://www.dropbox.com/sh/xaqaa8fod4knzg7/AABm8JGzr4EvaHmCxRsD9YYKa?dl=0
https://www.dropbox.com/sh/9emrph66jddatbj/AADfmD0HdheHgol9Q-5cnULha?dl=0
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